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REHABILITACIÓN
DEL PARQUE Z

Ver en Página: 6.-

VuELVE La FEria dEL Libro y La CuLtura dE MorataLaz
LLa semana del 17 al 23 de abril comenzará con actividades descentralizadas

que se realizarán en diferentes centros culturales del distrito: teatro,
literatura, exposiciones y mesas redondas, talleres infantiles sobre

satélites y tecnología, “Arte más allá de la palabra” y mucho más para todos
los gustos y edades. El fin de semana del viernes 21 al domingo 23 de abril,
numerosas entidades y asociaciones del Distrito, así como instituciones públicas
y privadas estarán presentes en el Recinto Ferial situado en la Plaza Manuel de
la Quintana, esquina Camino de los Vinateros con calle Marroquina.

Ver más Información en Página: 4.-

EE l mes pasado
escribimos acer-
ca de las obras
en el Parque Z

gracias a la información
brindada por la Junta
Municipal, enumeran-
do las distintas actua-
ciones previstas, sobre
todo orientadas a la
mejora en la accesibili-
dad, iluminación y con-
servación ante las incle-
mencias del tiempo.
Aún tenemos que espe-
rar a verlo acabado y
ya entonces podremos
hacer las valoraciones
finales pertinentes,
pero por el momento la
rehabilitación del par-
que parece tener sus
partes positivas, pero
también sus negativas.
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“Pago En EFECtiVo En CoMErCio”

CCon motivo de la
pandemia los pagos
con tarjeta se multi-
plicaron exponen-

cialmente, con el fin de evi-
tar en la mayoría de lo posi-
ble el contacto, y más con
algo como el dinero, que
pasa por tantas manos.

Todos nos tuvimos que
adaptar y negocios que
en su día igualmente
cobraban con tarjeta pero
guardaban un cierto equi-
librio con el entrante en
efectivo tuvieron que adaptarse, y empezar a perder
dinero por este cambio…

Y es que, para aquellos que no estén familiarizados con las
finanzas de una empresa pequeña y mediana, todos los
pagos cobrados con tarjeta les cuesta dinero. Los hay que
tienen que pagar una tarifa plana todos los meses, que no
es baja, y en caso de superar el límite que tienen les cobra
el banco por cada transacción una cantidad con penaliza-
ción; o los hay que directamente por cada cobro les retie-
nen sistemáticamente una parte. En cualquier caso, de una
manera u otra, el comercio, cuyo fin obviamente es proveer

de productos o servicio
pero también subsistir y
ganar dinero, pierde dinero
cada vez que tú pagas con
tarjeta. Mal negocio donde
los bancos, como en tantas
otras ocasiones, tienen la
sartén por el mango. Pero
nosotros también podemos
poner de nuestra parte…

La pandemia empieza a
ser un recuerdo cada vez
más lejano, hemos vuelto
a besarnos, abrazarnos,
tocarnos como siempre,

con nuestra forma de vivir que no cambiábamos por
ninguna otra. Por ello, ¿por qué no pensamos también
en los comercios que nos rodean, donde compramos el
pan, la fruta, los libros, la ropa, un reloj y si está en
nuestra mano pagamos mejor en efectivo? Tú pides tu
recibo o factura como siempre y todos contentos. Tú
con lo que has comprado y el comercio con el importe
íntegro que le has abonado. 

A veces, ayudar al comercio local de tu barrio es tan fácil
como hacer pequeños gestos, pequeños cambios, y si
todos podemos salir ganando, ¿por qué no hacerlo?
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* EStE artíCuLo Ha Sido rEdaCtado Con La inForMaCiÓn SuMiniStrada Por EL EQuiPo tÉCniCo y ProFESionaL dE oPtiCa rubio

CC omienza el buen tiempo,
los días se alargan y cada
vez pasamos más tiempo

en el exterior. Los ojos son uno
de nuestros tesoros más pre-
ciados, y como tal debemos
cuidarlos y protegerlos del sol.
Si además, buscamos tener un
excelente confort visual a todas
horas, cae por su propio peso
que el producto estrella de
ésta primavera son las gafas
de sol graduadas.

Y como siempre que hablamos
de óptica y moda, acudimos a
nuestro centro de optica
rubio de la calle de Hacienda
de Pavones 3, para que nos
aconsejaran y nos orientaran
sobre las ventajas de utilizar
gafas de sol graduadas, y qué
tenemos que tener en cuenta a
la hora de elegirlas. Te resumi-
mos brevemente lo que nos
han contado y te animamos a
acudir a cualquier centro de
optica Rubio, donde además
de graduarte la vista en el
momento, te ayudarán a selec-
cionar las gafas y las lentes
perfectas para que este vera-
no, sea el verano de tu vida, y
solo te dediques a disfrutar….

Para guStoS, CoLorES

Empezamos por el color de las
lentes, ya que las opciones de

personalización son prácticamen-
te innumerables, y más allá de un
efecto de estilo, el color de las
lentes de tus gafas tiene una
importancia decisoria según la
actividad que vayas a realizar.

una buena elección del color
de los cristales te permitirá
optimizar el confort visual en
función de tus necesidades
(tipo de actividad deportiva,
lugar de práctica, meteorolo-
gía, momento del día…) así
como de tus preferencias (con-
trastes, fidelidad del color…).

algunos de los colores más
demandados son:

• Lentes grises: recomendadas
por ejemplo, cuando se desea
obtener una transmisión fiel
de los colores (uso: deportes
náuticos, senderismo...).

Si te decantas por unas lentes
marrones debes saber que
ellas potencian los contrastes,
por lo que su uso se reco-
mienda sobre todo para
deportes exteriores como
esquí o bicicleta de montaña.
También es el color recomen-
dado para los miopes.

• Lentes verdes, reinas indis-
cutidas entre los clásicos, por
su estilo sobrio y porque no

distorsionan los colores. Este
color es muy apreciado por
los hipermétropes.

• Lentes amarillas, ideales en
caso de baja luminosidad, en
conducción nocturna o en
días nublados para ver mejor
los relieves cuando se está
esquiando, por ejemplo.

SEgÚn EL tiPo dE LEntE

otro factor que le aporta un
toque personal e interesante a
tus gafas de sol es el tratamien-
to que elijas para tus lentes.
Entre los más vendidos, según
nos cuentan en optica rubio,
se encuentran:

• Espejo: los cristales espejo
son perfectos para aquellas
personas atrevidas que les
guste ir a la moda por muchos
años que pasen. Este tipo de
cristales reflejan el exceso de
luminosidad hacia el exterior.

• Polarizados: las gafas de sol
graduadas polarizadas te ase-
guran una visión completa-
mente nítida independiente-
mente de la cantidad de luz
que incida en ese momento.

• degradados: los cristales
degradados están muy de
moda y son muchas las perso-
nas que optan por esta alter-
nativa a la hora de comprar

sus gafas de sol. Consiguen
dar un toque diferente a cual-
quier estilo.

Por EStiLo

Un requisito que tienes que
tener en cuenta a la hora de
comprar tus gafas de sol gra-
duadas es tu estilo, es decir, si
quieres que tus gafas sean más
clásicas o de estilo vintage o si,
por el contrario, te decantas
más por unas gafas de sol over-
size o deportivas.

Si no tienes muy claro cuál es
tu estilo, no tienes de qué pre-
ocuparte, los ópticos de optica
rubio te ayudarán a encontrar
el modelo perfecto para ti,
entre sus más de 3000 gafas de
primeras marcas, y lo que es
mejor, con una super promo de
primavera en donde podrás
hacerte con tus nuevas gafas
de sol graduadas desde solo 69
euros… irresistible, eh?

Conclusión, que ya no hay
excusa para no correr a hacerte
unas gafas de sol graduadas,
que empezarás a utilizar ya y
no abandonarás jamás… Acude
a optica rubio é inaugura ésta
primavera con todo!

redacción
informativo Moratalaz

¿Por QuÉ LaS gaFaS dE SoL graduadaS SErÁn
tuS MEJorES aLiadaS ESta PriMaVEra?

PoLLo aSado ++
tortiLLa dE Patata 13,00 €13,00 €
1/2 PoLLo aSado ++

tortiLLa dE Patata PEQuEÑa 7,50 €7,50 €
PoLLo aSado ++

EnSaLadiLLa ruSa 12,00 €12,00 €
PoLLo aSado ++

6 PiMiEntoS VErES 12,00 €12,00 €
PoLLo aSado ++
2 EMPanadaS 12,00 €12,00 €

OFERTAS
91 773 20 26

La CaÑada, 32
28030 Madrid

abiErto: dE
LunES a doMingo
dE 8:30 a 16:00 H.

PoLLo aSado................................ 9,00 €  unidad - 1/2... 4,50 €
PoLLo aSado dE CorraL........... 12,00 € unidad / 1/2... 6,00 €
PoLLo aSado rELLEno............... 25,00 € unidad
aLitaS dE PoLLo barbaCoa....... 15,00 € KiLo
EnSaLadiLLa ruSa....................... 4,50 € raCiÓn dE 1/2 KiLo
EnSaLadiLLa ruSa....................... 8,00 € raCiÓn dE 1 KiLo
MaCarronES............................... 4,50 € raCiÓn
MigaS ManCHEgaS..................... 4,00 € raCiÓn
boQuEronES En VinagrE........... 5,00 € raCiÓn
PiMiEntoS FritoS........................ 4,00 € 6 unidadES
PiMiEntoS aSadoS...................... 3,00 € unidad
PatataS PanadEraS..................... 2,50 € raCiÓn
PatataS FritaS.............................. 2,50 €  raCiÓn
tortiLLa dE Patata...................... 6,00 € unidad / PEQuEÑa.: 3,50 €
EMPanada dE atÚn..................... 2,20 € unidad
EMPanada dE JaMÓn y QuESo...... 2,20 € unidad
EMPanadiLLa dE CECina, QuESo.... 2,00 € unidad
EMPanada gaLLEga dE atÚn...... 14,00 € unidad
CHorizo dE Soria aSado............ 1,00 € unidad
torrEzno dE Soria aSado......... 3,00 € unidad
MorCiLLa dE burgoS............... .. 3,00 € 6 unidadES
aroS dE CEboLLa......................... 3,00 € raCiÓn
gaMbaS gabardina...................... 5,00 €  12 unidadES / 6 unid.: 2,50 €
tortitaS dE baCaLao.................. 5,00 € 6 unidadES
MEJiLLÓn tigrE............................ 6,00 € 6 unidadES
CaCHoPo dE tErnEra.................. 2,00 €  unidad
PECHuga ViLLaroy....................... 3,00 € unidad
bErEnJEna rELLEna dE PoLLo..... 4,00 € unidad
baCaLao a La rioJana............... 40,00 € KiLo
CroQuEtaS dE JaMÓn SErrano....... 6,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 3,50 €
CroQuEtaS dE PoLLo.......................... 6,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 3,50 €
CroQuEtaS dE JaMÓn y PoLLo......... 6,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 3,50 €
CroQuEtaS dE baCaLao..................... 9,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 4,50 €
CroQuEtaS dE boLEtuS...................... 9,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 4,50 €
CroQuEtaS dE JaMÓn ibÉriCo.......... 9,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 4,50 €
CroQuEtaS dE rabo dE toro......... 12,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 6,00 €
CroQuEtaS dE MEJiLLÓn tigrE........ 12,00 € 12 unidadES / 6 unid.: 6,00 €

LiSta dE PrECioS aCtuaLizadoS
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¡MuSiC HaLL ya tiEnE Su ProPio LoCaL!

aa fortunadamente en el barrio
tenemos gente muy comprome-
tida con muy diversas causas.

Gente que hace barrio, gente que se
involucra para mejorar el lugar donde
viven y la vida de los que le rodean.

no será la primera vez ni la última
que hablemos de la asociación cul-
tural Music Hall y su incombustible
maestro de ceremonias José Luis de
la Torre, por el maravilloso y artísti-
co trabajo que realizan con los
mayores de Moratalaz. Pero en esta
ocasión, a diferencia de las demás,
la noticia no es por otro de sus colo-
ridos y animados espectáculos en
un centro de mayores, sino por algo
que se merecen completamente y
que la Junta de Moratalaz de
Almudena Maíllo ha tenido la sensi-
bilidad y buen atino de conceder.

En la mañana del 30 de marzo, por
manos de la propia concejala, han
recibido las llaves de un local muni-

cipal para que la Asociación Cultural
Music Hall, una entidad como deci-
mos con una larga trayectoria reali-
zando proyectos de envejecimiento
activo, pueda hacer el buen uso que
seguramente hará del espacio. Todo
gracias a la segunda convocatoria
pública de concesión de locales a
entidades del distrito.

En esta ocasión, la convocatoria esta-
ba destinada a asociaciones que des-
arrollaran proyectos de promoción
del envejecimiento activo, un tema
de gran calado en un distrito en el
que las personas mayores suponen el
26,38 % de su población.

Este proyecto municipal, que se ha
puesto en marcha durante el presen-
te mandato, ha supuesto ya la cesión
de tres locales a entidades de
Moratalaz, ya que en la primera con-
vocatoria fueron dos las instalacio-
nes cedidas, en ese caso para el des-
arrollo de actividades deportivas.

Este proyecto municipal, que se ha puesto en marcha durante el presente mandato, ha supuesto ya la
cesión de tres locales a entidades de Moratalaz, ya que en la primera convocatoria fueron dos

las instalaciones cedidas, en ese caso para el desarrollo de actividades deportivas.

VuELVE La FEria dEL Libro y La CuLtura dE MorataLaz

Alberto Barberá

SS iempre es motivo de alegría
ver cómo las buenas iniciativas
empiezan a tomar el camino

de convertirse en tradición, y desde
luego que un evento dedicado a la
cultura y los libros tiene tintes de ser
una cita que no se ha de perder.

La Mesa de Cultura del Consejo de
Proximidad, numerosas entidades
del Distrito y la Junta Municipal de
Moratalaz, organizan por segundo
año la “Feria del Libro y la Cultura
de Moratalaz”, un encuentro para
toda la familia donde los protago-
nistas son los libros, las historias, la
imaginación y, como en todos estos
tipos de eventos, las personas que
lo conforman y que vienen a com-
partir el amor por la cultura.

La semana del 17 al 23 de abril
comenzará con actividades des-

centralizadas que se realizarán
en diferentes centros culturales
del distrito: teatro, literatura,
exposiciones y mesas redondas,
talleres infantiles sobre satélites
y tecnología, “Arte más allá de la
palabra” y mucho más para
todos los gustos y edades. 

En cuanto al fin de semana,
desde el viernes 21, hasta el
domingo 23 de abril, y durante
toda la jornada el vecindario de
Moratalaz, y todo aquel que
quiera visitarnos, podrá disfrutar
de las innumerables propuestas
culturales y de ocio previstas.

numerosas entidades y asocia-
ciones del Distrito, así como ins-
tituciones públicas y privadas
estarán presentes ese fin de
semana en el Recinto Ferial
situado en la Plaza Manuel de la
Quintana, esquina Camino de los
Vinateros con calle Marroquina.

Juegos de improvisación tea-
tral, talleres de elaboración de
marcapáginas, talleres de tiras
de comic, pinta caras, retratos
a los asistentes, juegos de
mesa, visionado de exposicio-
nes fotográficas y muchas
actividades más podrán reali-
zarse principalmente la tarde
del 21, todo el día el 22 y la
mañana del domingo 23 en las
distintas carpas.

Pero además, en el escenario
principal, también durante esos
3 días, se sucederán mesas
redondas, juego de improvisa-
ción teatral, danza inclusiva,
cuentacuentos, recital de poe-
sía, presentaciones de numero-
sos libros, conciertos y corales.

Muchas sorpresas te esperan
estos días, no faltes a lo que se ha
convertido ya en el gran evento
cultural de nuestro distrito.

numerosas entidades y asociaciones del distrito, así como instituciones públicas y privadas estarán presentes el
fin de semana del viernes 21 al domingo 23 de abril en el recinto Ferial situado en la Plaza Manuel de la
Quintana, esquina Camino de los V inateros con calle Marroquina.
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MQ Marroquina, 26  [lonja]
28030 Madrid
Telfs. 91 439 86 30

91328 07 21

FC Avd. Dr. García Tapia 216
28030 Madrid
Telf. 91 371 19 58

www.laclinicaveterinaria.com
e-mail: consultas@laclinicaveterinaria.com

www.laclinicaveterinariarivas.com
e-mail: consultas@laclinicaveterinaria.com

RV María Zambrano, 3
28529 Rivas Vaciamadrid
Telf. 914990257



6 Abril 2023

SoMbraS dE La rEHabiLitaCiÓn dEL ParQuE z

Alberto Barberá

PP or lo expuesto son
medidas que, a falta
aún de ver los resul-
tados, claramente se

mejoran algunos puntos
débiles, ahora bien, ¿hacia
qué modelo de parque se
está yendo?

observando un poco los par-
ques que se han ido refor-
mando últimamente en
Madrid, se está tendiendo a
dejar zonas más amplias
para el paso, normalmente
cubiertas con zahorra, elimi-
nando así parterres de cés-
ped (cuando está bien cuida-
do) y terrizos, y a que haya
más gris funcional que verde
naturaleza.

Y desgraciadamente, como
han apuntado los vecinos
de la zona, en el Parque Z
tiene pinta de que se está
siguiendo el mismo camino.

En enero ya empezaron a
arrancar arbustos y no
tiene pinta de que vaya a
volver a haber plantas de
nuevo en esas zonas.
Además, parece que se va a
eliminar todo el césped que
rodea la cascada y otras dos
zonas verdes de las inme-
diaciones de Doctor García
Tapia van a ser sustituidas
por arbustos. 

Según el proyecto no esta-
ba previsto que se elimine
más de 2/3 de los parterres
y sin embargo tiene pinta
que va por ese camino. 

otro tema preocupante son
los propios árboles, y es que,
como se puede apreciar en
las fotos, el área de tierra cir-
cundante que se deja alrede-
dor del tronco es práctica-
mente inexistente. Según
especialistas en jardinería
“convendría no llevarlo hasta
el propio ejemplar, como se
está haciendo”. Tengamos en
cuenta que los árboles cre-
cen, aumentan el tamaño de
su tronco así como de sus raí-
ces; y aunque la zahorra alre-
dedor no es dañina para los
árboles y permite la transpi-
ración, como indican
Ecologistas en Acción “apiso-
nar los terrenos con planta-
ción de arbolado puede crear
cizallado de las raíces, dañan-
do severamente a los árbo-
les” y evidentemente no cre-
cen igual en un terreno de
tierra que en uno de piedras
compactadas. A simple vista
además se ha podido ver
como se han dañado las raí-
ces de los árboles que hay
frente a la caseta-kiosko. 

Una de las características
del Parque Z siempre ha
sido su cantidad de vegeta-
ción y su aspecto entraña-
ble para pasear y refugiarse
en sus sombras cuando
empieza a picar el sol.
Después de Filomena
quedó bastante tocado ya
que algunos árboles con
decenas de años a sus
espaldas se dañaron grave-
mente y hubo que talarlos.
Por tanto, una de las mejo-
ras que debiera plantearse,
obviamente a futuro pero
poniendo remedio ya, es
poder recuperar esa masa
arbórea. ¿Volveremos a
tener esa vegetación en el
parque algún día?

Aún tenemos que esperar a
verlo acabado y ya enton-
ces podremos hacer las
valoraciones finales perti-
nentes, pero por el momen-
to la rehabilitación del par-
que parece tener sus partes
positivas, pero también sus
negativas.

El mes pasado escribimos acerca de las obras en el Parque z gracias a la información brindada por la Junta
Municipal, enumerando las distintas actuaciones previstas, sobre todo orientadas a la mejora

en la accesibilidad, iluminación y conservación ante las inclemencias del tiempo.
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“ME GUSTARíA HACER
LLEGAR A QUiEn Co-
RRESPonDA, LA SoLi-

CiTUD DE ADECEnTAR LA
ZonA, ES Un DiGAMoS
“PoSiBLE JARDín” SiTUA-
Do En LA AVEniDA DE
MoRATALAZ FREnTE A
LoS núMERoS 94 Y 96,
UnA ZonA MUY TRAnSi-
TADA PoR LoS VECinoS
DEL BARRio. ESTá ToTAL-
MEnTE DEJADo, inCLUSo TiEnE VARiAS JARDinERAS,
PoR SUPUESTo SóLo Con TiERRA Y LA ZonA SóLo SE
UTiLiZA PARA SACAR A LAS MASCoTAS A HACER SUS
nECESiDADES. no TEnGo nADA ConTRA ELLAS, Sí Con
ALGUn@S DE SUS DUEñoS QUE En CUAnTo A EDUCACión
Y ConViVEnCiA VECinAL DEJAn MUCHo QUE DESEAR.

JESÚS aLaMEda (VECino dE La zona)

“Mobiliario Urbano”

¿nuEVo ParKing MuniCiPaL En MorataLaz?

EE l área de Movilidad del
Ayuntamiento de Madrid
está explorando la posi-
bilidad de construir

nuevos aparcamientos muni-
cipales en algunas zonas resi-
denciales de la ciudad.
Aunque en la última legislatu-
ra se descartó la opción de
construir parkings disuasorios
y no se llevó a cabo ninguna
nueva infraestructura subte-
rránea de este tipo, ahora se
han lanzado cuatro estudios
para investigar la viabilidad de
plantear nuevos parkings en
los distritos de Chamberí,
Ciudad Lineal, Moratalaz y
Salamanca.

Uno de los estudios adjudi-
cados este mes de marzo
para comprobar la viabili-
dad de construir dos apar-
camientos subterráneos se
centrará en los barrios de

Almagro (Chamberí) y Ventas
(Ciudad Lineal), y será realiza-
do por la empresa Eptisa, a un
costo de 8.321,88 euros por
trabajo. Si el estudio revela
una demanda suficiente, se
deberán llevar a cabo impor-
tantes obras en las calles de
ambos barrios para construir
estos parkings.

En el caso de Chamberí, la
Junta de Distrito ha estado
reclamando la construcción
de parkings municipales
desde hace dos años, y el
concejal presidente, Javier
Ramírez, anunció que había
solicitado la construcción de
"varios" en la zona. Recien-
temente, Ramírez anunció
que el Ayuntamiento estaba
considerando la construcción
de un parking en las inmedia-
ciones de la calle Ponzano,
donde actualmente se está

llevando a cabo una polémi-
ca reforma que ha reducido
notablemente el número de
plazas de estacionamiento
disponibles.

El otro aparcamiento subte-
rráneo que se va a estudiar se
ubicaría en Ventas, un barrio
de gran extensión que va
desde la M-30 hasta el cemen-
terio de La Almudena. 
También está estudiando la
viabilidad de construir otros
dos aparcamientos más, uno
en Fuente del Berro y el otro
barriendo para casa, en
Marroquina. Algo que sería
más que necesario en un
barrio donde cada vez es más
complicado aparcar, da la sen-
sación de que hay más coches
que antes y seguimos viendo
como plazas reservadas a per-
sonas con movilidad reducida
no se vuelven a regularizar,

pues no es muy normal ver día
tras día algunas sistemática-
mente vacías y el resto del
barrio a reventar de coches. 

Los trabajos para investigar la
viabilidad del parking en

Marroquina fueron adjudica-
dos a la unión de empresas
formada por Aneto y Fhecor
el verano pasado, por valor
de 8.893,71 euros cada uno.
Pero por el momento no han
trascendido más detalles.

Se está estudiando la viabilidad de construir un aparcamientos en Marroquina, algo que sería más que
necesario en un barrio donde cada vez es más complicado aparcar.
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CoMuniCado dE La “aSoCiaCiÓn VECinaL aVanCE”

** Ante las previsiones de la
ampliación de la línea 11 de
Metro a su paso por Moratalaz,
reiteramos nuestra oposición a
la construcción de un pozo para
la extracción de la tuneladora
en el Parque Darwin, que poste-
riormente serviría como pozo
de ventilación, porque pone
en riesgo la estabilidad de 52
viviendas del Hogar del Ferro-
viario; prevé la tala de 47 árbo-
les maduros y sanos del Parque
Darwin; y supone un riesgo
ambiental por tráfico de camio-
nes en la calle Corregidor Diego
de Valderrábano.

** Ante la proliferación de
obras en distintos puntos
(Parque Z, Fuente Carrantona)
expresamos nuestra preocupa-
ción por la afectación al arbola-
do: acumulación de maquinaria
de obra y escombros, zahorras
en sustitución del terrizo, elimi-
nación de vegetación, pavimen-

tación de alcorques hasta el
tronco del árbol. Moratalaz ya
ha perdido más de 2000 árboles
en los últimos cuatro años. Los
árboles de los parques, aparte
de su valor paisajístico y como
espacio de ocio, constituyen
una pantalla vegetal que prote-
ge el distrito, filtrando la eleva-
da contaminación del tráfico
rodado de la M30 y M40, absor-
biendo Co2 que de otra mane-
ra iría a la atmósfera y contribu-
yendo a mitigar las altas tempe-
raturas de los meses de verano.  

** Con respecto a la movilidad y
el transporte en el distrito, ade-
más de estar alerta para la
eventual continuación de las
obras de ampliación de la línea
11 del Metro, reiteramos la
necesidad de mejorar la accesi-
bilidad de las estaciones de
Estrella, Vinateros y Artilleros
mediante la instalación de los
correspondientes ascensores; la

necesidad de un bus circular
que facilite la comunicación
entre unas y otras zonas del dis-
trito.  igualmente, reclamamos
atención digna para los aparca-
mientos de las viviendas de las
zonas más vulnerables del dis-
trito. Sin olvidar la necesidad de
resolver el lamentable estado
de muchas aceras. 

** En el área de Salud, tres son
las demandas vecinales que
sigue pendientes: reapertura
del Servicio de Urgencias de
Pavones, construcción y dota-
ción de un Centro Municipal
de Salud Comunitaria en el dis-
trito y creación de un progra-
ma de Salud Mental. 

** En el área de Cultura segui-
mos insistiendo en mejorar la
participación ciudadana en la
gestión y actividades de los
Centros Culturales, la creación
de espacios como Centros

Juveniles y la adaptación de los
horarios de las Bibliotecas
Públicas a las necesidades estu-
diantiles, particularmente en
época de exámenes.

** Reiteramos la necesidad de
la construcción de una Resi-
dencia de Mayores y una mejor

atención desde los Servicios
Sociales para evitar situacio-
nes de discriminación.

** Reclamamos la incentiva-
ción de los programas de
rehabilitación y mejora de la
eficiencia energética de las
viviendas del distrito.  

ante la inminente celebración de elecciones municipales y regionales, la asociación Vecinal avance quiere trasladar a las
fuerzas políticas que concurran un conjunto de demandas vecinales para mejorar la calidad de vida de nuestro distrito: 
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MorataLaz Con EL día dE La MuJEr

Alberto Barberá

EE l 8M es, como la gran
mayoría sabréis, El Día
internacional de la

Mujer, y desde hace unos
años se lleva conmemorando
la fecha no sólo desde la
sociedad civil, sino también
desde las instituciones públi-
cas. Una institucionalización
que refleja el trabajo que la
sociedad en su conjunto está
realizando y que proyecta en
las instituciones sus políticas y
sus sensibilidades. 

En Moratalaz se han venido
celebrando de distintas for-
mas en la última década, y
desde hace tres años se ha
querido homenajear en una
gala a mujeres reales del dis-
trito cuya dedicación, talen-
to, trabajo y perseverancia
son de admirar.

Este año, veintidós mujeres
fueron homenajeadas en un
acto institucional celebrado el
pasado 8 de marzo en el salón
de actos de la Junta Municipal,
presidido por la concejala del
distrito, Almudena Maíllo, y al
que han asistido los portavo-
ces de los grupos políticos. Un
reconocimiento, organizado
en colaboración con el tejido
asociativo del distrito, que
“rinde homenaje a las mujeres
que destacan por su trayecto-
ria vital y por su especial vin-
culación con el distrito”.

En esta edición, las mujeres
reconocidas han sido Pilar

Blanco, vecina de Moratalaz,
conocida por su labor de difu-
sión de contenido sobre el dis-
trito a través de YouTube;
Pepita da Silva, escritora y tam-
bién vecina, quien participó en
los inicios del Colegio Senara;
Cristina González, presidenta
del Club Deportivo Elemental
Moratalaz de Patinaje Artístico;
Josefina Marín recientemente
jubilada pero durante muchos
años desarrollando su labor
profesional como personal de
oficios y servicios del CEiP
Pasamonte; y también del
mundo de la educación, Ana
María Lidón, antigua profesora
del iES Rey Pastor y actual
monitoria voluntaria de los
centros de mayores y María
Luz Quesada, directora del
Centro de Educación Especial
ADEMo.

También se ha reconocido a
Juliana García por su labor
como voluntaria en los centros
de mayores de Moratalaz y a
todo el equipo femenino de
segunda división nacional del
Club de Fútbol Sala Artilleros
Moratalaz.

En total, 22 mujeres con
mucho que enseñar a través de
sus vivencias y compromiso.

Y “todavía queda un largo
camino por recorrer”, remarcó
la concejal- presidenta; y ha
apelado a la unión y al consen-
so en materia de igualdad,
“que es desde donde se logran
los verdaderos avances y los
más duraderos”.

Las conquistas sociales se con-
siguen avanzando, y desde

luego que esta sociedad no
se parece en este sentido a
la de hace 30 años.

PLazaS Con noMbrES dE
MuJErES

Y en este camino también
hay que recordar los com-
promisos adquiridos, y más
si están consensuados y
aprobados políticamente.

Por ello, la Asamblea 8M
Moratalaz, con motivo de
esta fecha, nos ha querido
recordar que en 2017, con
Manuela Carmena en el
Ayuntamiento y Pablo  Carmona
en Moratalaz, se aprobó en
el pleno del distrito el cambio
de los nombres de dos pla-
zas, Corregidor Licenciado

Alonso de Mena y Corregidor
Sancho de Córdoba, para sus-
tituirlas por dos nombres
colectivos de mujeres, Las
Sinsombrero y Maestras de la
República.

En 6 años y con distintos
gobiernos nadie se ha
hecho responsable de esa
petición aprobada en
pleno, y por ello quieren
volver a recordar a
Moratalaz ese compromiso
que busca hacer visible y
reconocer la importante
labor de esas mujeres en
dos campos: las artes y la
educación. 

Como dato que nos contex-
tualiza la propuesta, Mora-
talaz cuenta con más de
110 calles, pasajes y plazas.
Hay nombres de profesio-
nes, de referentes geográfi-
cos y de personas que han
destacado por algo en la
historia. De entre todas
esas personas, 37 en total,
solamente una es una mujer:
Carmen Amaya. Por lo que
la proporción es 37 a 1, un
tanto desequilibrado.

Así que, desde este colecti-
vo, animan a las vecinas y
vecinos a sumarse el 16 de
Abril a las 12:00 en el pasa-
calles que saldrá de la Plaza
de Las Sinsombrero y llega-
rá a la Plaza Maestras de la
República, honrando así la
memoria de esas mujeres y
reivindicando de nuevo que
se cumplan los compromi-
sos adquiridos.

En Moratalaz se han venido celebrando de distintas formas en la última década, y desde hace
tres años se ha querido homenajear en una gala a mujeres reales del distrito

cuya dedicación, talento, trabajo y perseverancia son de admirar.

El informativo de Moratalaz: “El Periódico de tu barrio”
“Gracias por compartir su Lectura”
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oCio inCLuSiVo En MorataLaz

Alberto Barberá

LL a compañía Dan Zass presenta
Vestigio, un espectáculo inclusivo,
donde el trabajo entre artistas

con o sin diversidad funcional, se ve
reflejado y aunado en un mismo espa-
cio escénico. El resultado es una pieza
de danza diversa conjugada a partir de
un objeto principal, el libro, que accio-
na como nexo e hilo conductor entre
los cinco intérpretes y las distintas
atmósferas creadas por los mismos.

A través de la danza con libros,
Vestigio invoca al recuerdo, a aquel
ciclón emotivo, reminiscente, que
todavía no nos han dejado cicatrizar,
para rizarnos la piel y agitarnos de
emoción. Es el inicio al cambio, la
inmersión al viaje por la que el espec-
tador se sumergirá mediante la danza
en el mundo de la poesía virtual.

La entrada al espectáculo será gratuita,

y podrá recogerse hasta 1 hora antes
del comienzo de la obra.

CLub dE CoStura
FundaCiÓn aLaS

Y pasamos del disfrute del teatro a
ponerse uno con las manos en la
masa, o más bien en este caso en la
tela y el hilo.

Y es que a partir del 13 de abril se
abren las plazas para el club de cos-
tura de la Fundación Alas Madrid,
una actividad semanal en horario
de 15 a 16:30 h, donde podrás
encontrar un espacio abierto e
inclusivo, donde compartir, apren-
der y dar una segunda oportunidad
a productos textiles de desecho. 

Una iniciativa de las tantas que tiene
la Fundación para con personas con
diversidad funcional y que permite a
todo el que quiera poder disfrutar de
un tiempo de ocio de calidad en un

espacio inclusivo donde ayudarse el
uno al otro y pasar un muy buen rato.

Si te gusta el plan, apúntate en
coord inac ionta l leres@alasma-

drid.org. Date prisa porque las
plazas son limitadas. 

Te esperan en la calle Encomienda de
Palacios número 235 todos los jueves.

El Centro Cultural El torito acogerá el próximo día 29 de abril a las 19.00h una representación teatral para dis-
frute de los espectadores, algo olvidados por la cada vez menos amplia oferta cultural en el distrito.



12 Abril 2023

¿dÓndE PuEdo adQuirir EL
inForMatiVo dE MorataLaz?

• “tECnoCaSa” - EStudio MorataLaz Fontarron:
C/ Corregidor Alonso de Tobar, 13 - Local Posterior

• aLQuiLE o VEnda, “EnFoKE ViViEndaS”:
C/ Corregidor Alonso de Tobar, 16 - Local

• ortotEM (ortoPEdia tÉCniCa MorataLaz):
C/ Camino de los Vinateros, 111

• “tECnoCaSa” - MorataLaz aSESorES inMobiLiarioS:
C/ Camino de los Vinateros, 111

• LotEríaS y aPuEStaS dEL EStado:
C/ Marroquina, 70 (El índalo y la Bruja)

• “rinCÓn nirVana: tu nuEVa tiEnda ESotÉriCa
C/ Camino de los Vinateros, 99

• “tECnoCaSa” - EStudio MorataLaz 2020:
C/ Camino de los Vinateros, 81

• gEnEraLi (SEguroS):
C/ Marroquina, 86 - Local 3

• “tECnoCaSa” - oFiCina MarroQuina:
C/ Arroyo de las Pilillas, 8

• LotEríaS y aPuEStaS dEL EStado: alimentación, Pan, Fruta...
C/ Pico de los Artilleros, 13

• LotEríaS y aPuEStaS dEL EStado: 
C/ Mario Cabré, 31 (Esquina Fuente Carrantona)

• igM ortoPEdia: 
C/ José Bergamín, 70 (Esquina Fuente Carrantona)

• JaMonEría LuíS: 
C/ Plaza Antonio Cumella, 16 (Local 10)

• “tECnoCaSa” - oFiCina PaVonES:
C/ Hacienda de Pavones, 235

¿Eres un
comercio
y te gustaría
formar parte
de esta red
Preferencial?
Contáctanos
al teléfono: 616 73 87 88616 73 87 88

rEd:rEd:

El Periódico de tu Barrio se distribuye
en su 90% en Moratalaz y el 10%
en los Barrios de La Estrella y

Valdebernardo. Se estructura en dos
partes: un 30% destinada a Centros
Públicos o Privados y un 70% destinada
al Buzoneo, entendiendo por buzoneo
tanto locales comerciales como Portales.
Pero existen otras fórmulas de distribuir
el Periódico en el mercado, a disposición
de nuestros lectores, la última que hemos
añadido es la que os mostramos aquí
delante: diStribuCiÓn En rEd.
El objetivo consiste de que, si realmente estás interesado o interesada en adquirir un
Ejemplar cada mes, lo puedas encontrar en cualquiera de estos Establecimientos en Red,
en el supuesto caso de que te hubiera desaparecido el Periódico de tu buzón o local...

no tE QuEdES Sin
tu EJEMPLar

La PoLiCía naCionaL dEtiEnE a
un FugitiVo ESPaÑoL rECLaMado
Por una triPLE VioLaCiÓn a una
MuJEr En Madrid

El fugado contaba con una extensa red de vínculos
familiares que facilitaban su ocultación en un
bloque de viviendas del distrito madrileño de
Moratalaz, cambiando constantemente de
domicilio dentro del mismo.

23-marzo-202323-marzo-2023

agentes de la Policía nacional
han detenido en Madrid a un
fugitivo español reclamado

por una violación triple a una
mujer en la capital. Los hechos por
los que se le buscaba ocurrieron
en Madrid en el año 2011 cuando
tres individuos, entre los que se
encontraba el detenido, agredie-
ron sexualmente y de forma
simultánea y repetida a una mujer
sujetándola por los brazos y las
piernas. El fugado, que fue conde-
nado a 24 años de prisión, conta-
ba con una extensa red de víncu-
los familiares que facilitaban su
ocultación en un conocido bloque
de viviendas del distrito madrileño
de Moratalaz, cambiando cons-
tantemente de domicilios dentro
del mismo. La investigación -que
se ha prolongado varios meses
debido a que el arrestado salía al
exterior de forma fugaz y tapán-
dose la cara para evitar ser visto-
se enmarca dentro de la
operación Violeta, dirigida a la
localización de los fugitivos recla-
mados por los delitos sexuales de
mayor pena en nuestro país.

Los hechos que han motivado la
investigación se remontan a sep-
tiembre de 2011 cuando la víctima
coincidió con el fugado, que se
encontraba junto a otros dos indi-
viduos, en un bar de copas de
Madrid. Posteriormente se despla-
zaron hasta otra zona de la capital
donde introdujeron a la mujer, a la
fuerza, en el interior de un inmue-
ble. Allí la tiraron al suelo y, mien-
tras la sujetaban por los brazos y

las piernas, la agredieron sexual-
mente de forma repetida y simul-
tánea. El arrestado fue condenado
en 2016 a 24 años de prisión, si
bien se encontraba en paradero
desconocido desde entonces.

Las pesquisas tendentes a la
detención del fugitivo se iniciaron
a principios de 2022 en el marco
de la operación Violeta, dirigida a
la localización de los fugitivos
reclamados por los delitos sexua-
les de mayor pena de España. 

Sus constantes cambios de domi-
cilio y la extensa red de vínculos
familiares con la que contaba faci-
litaban su ocultación

La investigación se ha prolongado
durante meses debido a que el
fugitivo contaba con una extensa
red de vínculos familiares que faci-
litaban su ocultación en un conoci-
do bloque de viviendas del distrito
madrileño de Moratalaz. En este
sentido, cambiaba constantemen-
te de domicilio dentro de la zona,
aprovechando que la vivienda de
su mujer y la de otros familiares
eran colindantes. Además, apenas
se le veía salir al exterior y cuando
lo hacía era de forma fugaz, colo-
cándose una mano delante de la
cara para evitar ser reconocido. 

Finalmente, los agentes consi-
guieron acreditar que el fugitivo
se encontraba en uno de los
domicilios investigados. Por este
motivo, a mediados de marzo
realizaron un dispositivo policial
en las inmediaciones de la zona
que permitió su detención.
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ayuda PSiCoLÓgiCa Para LoS JÓVEnES En Madrid
LL a Comunidad de Madrid

ha iniciado reciente-
mente un servicio tele-

fónico y de WhatsApp para
proporcionar ayuda en salud
mental a los jóvenes, en res-
puesta al aumento del 47%
en problemas de salud men-
tal registrados tras la pande-
mia. De acuerdo con un
estudio de Unicef, uno de
cada cinco adolescentes en
España sufre de patologías
psicológicas o psiquiátricas.
El Gobierno regional se ha
enfocado en los jóvenes de
entre 14 y 30 años, quienes
pueden acceder gratuita-
mente a este servicio de
atención. Los jóvenes pue-
den comunicarse con psicó-
logos colegiados a través del
número de teléfono 900 143
000 o mediante un mensaje
de WhatsApp asociado al
mismo número. Además, el
correo electrónico salud-
mental1430@madrid.org
también está disponible
como opción de contacto sin
límite de intervenciones.

El servicio está disponible
todos los días del año,
desde las tres de la tarde
hasta medianoche, y los psi-
cólogos que reciben las
comunicaciones establecen
protocolos de actuación
diferenciados según el emi-
sor del mensaje. Los profe-
sionales están especialmen-
te enfocados en detectar
situaciones de mayor grave-
dad, como agresiones, vio-
lencia contra la mujer, con-
sumo de sustancias tóxicas,
intento de suicidio y otros
casos que requieren aten-
ción especial. Además, los
servicios de Emergencia
112 y el 012 están disponi-
bles para casos de urgencia
y violencia de género, res-
pectivamente.

La Comunidad de Madrid
el verano pasado elaboró
un extenso informe sobre
el impacto socioeconómico
del Covid-19 en la pobla-
ción joven de la región
donde se sacaron varias

conclusiones. Por un lado
analizan cómo han sobre-
llevado la pandemia en dis-
tintos aspectos y como la
enfermedad directa o indi-
rectamente les ha afecta-
do. El informe detalla que
los efectos del Covid han
empeorado un problema
estructural asociado al
ámbito laboral y de salud
mental en los jóvenes,
reportando la mitad de
los encuestados síntomas
como angustia, estrés y
problemas de sueño, mie-

dos, cambios de humor,
ansiedad y tristeza. Además,
las dificultades para socia-
lizar con otras personas,
debido a las medidas de
confinamiento y restric-
ciones a la movilidad, les
han provocado sentimien-
tos de soledad, aislamien-
to y ansiedad social,  espe-
cialmente en el rango de
25 a 30 años.

La población joven de la
Comunidad de Madr id
participante en la encuesta

reconoce por tanto, sin
distinción de edad, el
impacto de la pandemia
en sus vidas, en mayor o
menor medida.

Pero no todo es negativo,
también se han detectado
cambios en el cuidado de la
salud. Aumenta, sobre todo
en este segmento de la
población, la normalización
de hábitos saludables como
la práctica de deportes o
ejercicio físico. igualmente
ha hecho aflorar un cambio
de actitud hacia el compro-
miso social y la solidaridad,
incrementándose el núme-
ro de quienes ejercen algu-
na forma de voluntariado o
se han unido a una onG.

Los cambios, si son para
bien, siempre son bien
recibidos; y si no lo son,
no hay nada más humano
y honesto con uno mismo
que dejarse ayudar si te
está costando llegar a tu
objetivo por ti mismo.
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-------------------------------------------------------------------------- Juan A. Barrio ------------------------------------------------------------------------
Siguiendo con los relatos que iniciamos en números anteriores de este informativo, con relación a los trabajos, herramientas,
costumbres, etc., etc., que había en mi pueblo y alrededores. En este número tratamos el siguiente tema: 

“LOS QUINTOS”

MIS RECUERDOS...

antiguamente, y hasta hace no
mucho tiempo, el año en que
los chicos cumplían 18 años,

creo que en alguna época era cuando
cumplían 19 o 20, se decía que
entraban en caja o entraban en
filas, (en entrar en caja se refería
a caja de reclutamiento).  

Esto significaba que al año siguiente
tenían que ir a cumplir el servicio
militar durante año y medio o dos
años, dependiendo de la época.
En algunas ocasiones debió de lle-
gar a tres años. Dependía de las
necesidades o previsiones del
Ejército y/o del Gobierno.

A todos estos chicos, ese año, se les
llamaba QUinToS y durante todo el
año eran un poco los protagonistas
de casi todos los actos, fiestas, etc.,
que hacía la juventud. Se les con-
sentía también las bromas, gambe-
rradas y los daños que pudieran
hacer en sus fiestas, más que a
otras personas, por el hecho de ser
QUinToS.

Se solía decir, han sido los quintos y
que lo vamos a hacer, o todos
hemos sido quintos y hemos hecho
cosas parecidas. Con esto quedaba
todo zanjado.

Muchos de ellos solo habían salido
del pueblo a los pueblos cercanos
por fiestas o al mercado o a cosas
parecidas, pues trabajaban en la
agricultura o de pastores y no tení-
an necesidad de salir. Si acaso algu-
na vez a la capital de la provincia
con los padres por algún problema
médico. Por eso con el tema de la
mili era ir a una aventura imprevista.
El año que eran quintos se iban
mentalizando y preparando.

Una de las cosas que hacían en mi
pueblo los quintos era la puesta
del MAYo. Consistía en cortar un
árbol grande en la noche del 30 de
abril al 1 de mayo y colocarlo de
pie en la plaza, para que estuviera
colocado al amanecer el primer
día de mayo. El Ayuntamiento les
pagaba una o dos arrobas de vino
para esa noche.

Como a veces se necesitaba más
gente que los quintos del año
para poder hacerlo, siempre
había otra gente, generalmente
otros mozos, que echaban una
mano y ayudaban. 

En algunos lugares los quintos eran
los que sacaban en procesión al
Cristo Resucitado el día de la
Pascua de Resurrección, cada quin-
to llevaba al lado de la iglesia un
gallo adornado con cintas de colo-
res  y después celebraban una
comida conjunta todos. 

Solían pedir dinero por las casas del
pueblo y también a los forasteros que
pasaban por el pueblo, a cambio de
ofrecerlas vino o dulces, que después
se gastaban el comidas o cenas. En
cada pueblo tenían fechas señaladas
para estos eventos.

Se solían poner letreros o escritos
en paredes relativos a los Quintos
del año, como ViVan LoS QuintoS
dEL 1964, o dEL aÑo QuE FuEra.

Suele ser habitual seguir diciendo
cuando se refiere a la gente de la
misma edad decir que somos
quintos, éramos quintos, si alguno
ha fallecido, en lugar de decir que
tenemos la misma edad. 

Uno de los días importantes de los
Quintos era el día de La taLLa. Ese
día había que ir al Ayuntamiento a
que te midieran. A veces, si no
daban la talla suficiente, se libra-
ban de hacer el Servicio Militar.
Algunos, si preveían que estaban
muy próximos a librarse porque
eran bajos, se pasaban la noche
anterior andando para llegar cansa-
dos y así estar un poco encorvados
y medir menos. Los que medían ya
sabían estos trucos y no solía colar.

Había un periodo para argumentar
si había problema para hacer la
mili, como podía ser tener alguna
deficiencia física, o ser hijo de
viuda y argumentar que tenía que
seguir trabajando para mantener a
la familia. Estos temas los analiza-
ban en algún organismo oficial de
la capital de la provincia y si eran
aceptadas, quedaba liberado de
hacer el servicio militar.

otro día importante era el día del
SortEo, pues se podía hacer la
mili en la Península, o en las Plazas
de AFRiCA (Ceuta, Melilla, Sahara,
ifni,.. ) y para eso se hacía un sorteo
en el centro de reclutamiento de la
provincia en la que sacaban una
letra para relacionarla con el primer
apellido y a partir de esa letra,

dependiendo del número previsto
que tuviese que ir a áfrica, se indi-
caba los que tenían que ir.

El día del sorteo, que solía ser en fin
de semana, todos se colocaban un
letrero en la solapa de donde la había
tocado, cuando se iba al baile o a las
discotecas de los pueblos de al lado.
Era una forma de identificarse como
Quinto de ese año y de que la gente
les tuviera un cierto aprecio. A los
que les tocaba a áfrica se les solía
invitar a beber, porque consideraban
que habían tenido mala suerte y
había que consolarlos.

Había muchas canciones populares
relativas a los Quintos.

Actualmente, aunque ya no hay
servicio militar obligatorio, en
muchos pueblos los quintos,
(ahora se incluyen también las
chicas) forman grupos que se iden-
tifican en las fiestas para organizar
eventos y ser los protagonistas de
determinados actos.

En los pueblos pequeños forman
parte de los quintos tanto los que
viven habitualmente como los que
acuden de forma mas esporádica
por estar vinculados o ser descen-
dientes del citado pueblo.
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ayudaS aL EMPrEndiMiEnto En MErCadoS MuniCiPaLES

EE l Ayuntamiento de Madrid,
a través del área de Eco-
nomía, innovación y Em-

pleo, ha aprobado una nueva
convocatoria de subvenciones
dirigida a incentivar el empren-
dimiento en los mercados
municipales a través de la con-
cesión de ayudas destinadas al
pago de las tarifas de ocupación
de los locales. El crédito total
destinado a estas ayudas
asciende a 495.000 euros y
podrá ser ampliado con otros
490.000 euros en caso de
demanda, siempre que exista
crédito suficiente.

Podrán ser beneficiarios de
estas ayudas los usuarios de
los locales de los mercados
municipales (autónomos o
pymes) que hayan firmado un
contrato de cesión de uso de

local con el concesionario de
un mercado municipal en el
periodo comprendido entre el
1 de enero de 2020 y el 31 de
agosto de 2023. El plazo de
presentación de las solicitudes
comprende del 15 de julio al
31 de agosto de este ejercicio.

La cuantía de la ayuda se cal-
culará aplicando los porcenta-
jes que figuran en las bases de
la convocatoria para los distin-
tos mercados. La cantidad
máxima de las ayudas por
beneficiario será de hasta
1.000 euros por mensualidad,
hasta un máximo de 24
meses. La cuantía de la ayuda
resultante se ampliará en un
10 % si la solicitante es una
mujer o si la empresa está for-
mada, al menos en un 51 %,
por mujeres. A estas ayudas se

sumarán las destinadas a la
financiación de las obras nece-
sarias para la adecuación de
los locales, que se publicarán
próximamente.

Esta convocatoria de subven-
ciones forma parte del Plan de
Acción del Año del Comercio
de Madrid presentado por el
alcalde el pasado 3 de marzo,
que incluye también las ayu-
das de apoyo a la digitalización
de los sectores comercial,
hotelero y hostelero publica-
das en enero; las de moderni-
zación de mercados y la de
fomento del asociacionismo,
cuyo crédito aprobó la Junta
de Gobierno el pasado 16 de
marzo, y las dos líneas de sub-
venciones destinadas a apoyar
el funcionamiento del tejido
asociativo y la participación de

los diseñadores en la semana
de la moda de Madrid que se
aprobarán próximamente.

Todas estas ayudas constitu-
yen uno de los principales
instrumentos de financiación

del plan de impulso y apoyo
al comercio de Madrid al
que, desde el inicio de este
mandato se han destinado, a
través de distintos programas
presupuestarios, cerca de 59
millones de euros.

todas estas ayudas constituyen uno de los principales instrumentos de financiación del plan de impulso y
apoyo al comercio de Madrid al que, desde el inicio de este mandato se han destinado, a través de distintos
programas presupuestarios, cerca de 59 millones de euros........
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